
atelier

Notre expertise nous
permet de proposer cet
atelier pratique et
accessible, conçu pour
sensibiliser, informer et
donner des outils pour
vivre sereinement au
quotidien. 

Mon budget lié au
logement 
Le logement est le premier poste de dépenses d’un
budget. Il est donc primordial de le maîtriser ! 

Tout public 

Durée : 2 h 30 

En présentiel sur site 
(à l’Udaf ou chez le 
partenaire)  

Intervenant Udaf 

Tarif à définir selon la demande 

Date à définir selon la demande 

01 64 10 43 91 / aeb@udaf77.fr / www.udaf77.fr



• Apports théoriques

• Échanges entre participants

• Utilisation de matériel pédagogique

• Remise d’outils et supports d’informations 

Temps d’accueil
Présentation de l’intervenant et de l’Udaf, tour de table,
présentation de l’intervention et des modalités de déroulement. 

Déroulement de l’atelier 
Présentation des composantes d’un budget logement, présen-
tation des aides au logement et dispositifs d’accompagnement, 
construire un budget logement équilibré, prévention des 
difficultés et gestion des imprévus. 

Conclusion de l’atelier 
Temps pour remplir l’évaluation, distribution de flyers et supports 
d’informations. 

• Identifier les principaux postes de dépenses liés au logement 

• Comprendre les « aides logement » et savoir en faire la demande 

• Évaluer la capacité financière pour un projet locatif 

• Mettre en place un budget logement réaliste et équilibré 

Méthode 

Objectifs 

Programme 
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